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Toma de decisiones amables
con los gatos

Buasqueda de soluciones
para los gatos intermedios

Esfe documento de toma de decisiones amables con los gatos
proporciona informacién para la identificacién de un tipo de
gato conocido como gato intermedio o inbetwener. Se trata de
gatos que han vivido como mascota en el pasado aunque sin
adaptarse a este estilo de vida porque sienten miedo, ansiedad
o frustracién y no se comportan de la forma esperada por sus
duefios en cuanto a estar cerca de personas y a dejar que se
les toque. La identificacién de estos gatos ayudard a garantizar
la toma de decisiones que tengan en cuenta sus necesidades
especificas. Este documento recomienda soluciones para estos
gatos, como que vivan al aire libre (o con acceso ilimitado al
exterior en una casa doméstica), por lo que la informacién serd
relevante para aquellos paises o regiones en los que es legal y
aceptable que los gatos vivan total o parcialmente al aire libre.
Esta informacién podria ser de interés para cualquier persona
que trabaje con gatos sin duefio, o esté interesada en ellos,
incluidas las organizaciones que acogen gatos y realizan
procesos de CER, profesionales del sector veterinario y duefios
de mascotas.

En este documento, la expresién "amable con los gatos"
se refiere al comportamiento humano que estd basado en
los Principios amables con los gatos de iCatCare. La palabra
"gato" se refiere a la especie del gato doméstico Felis catus.

international

catcare

La serie de documentos para la toma de decisiones
amables con los gatos de International Cat Care
(iCatCare) pretende servir de guia para ayudar a las
personas que frabajan con gatos a abordar problemas
complejos y ayudarles a tomar decisiones cuando no
hay directrices claras y firmes. Plantean cuestiones de
una forma respetuosa y razonada que abarca todos
los aspectos de temas especificos e incluyen:
o Lainformacién cientifica disponible
o Las précticas actuales
« Ladiversidad de retos a los que se enfrentan
las personas que trabajan con gatos
« Una reflexién sobre las opiniones, creencias y
prdcticas que pretende ayudar a evaluar cualquier
enfoque para mejorar el bienestar de los gatos

Todo ello se apoya en los Principios amables con
los gatos de iCatCare (ver abajo).

Principios amables con los gatos

Mantener a los gatos
en buen estado

Hay que considerar por igual
la salud fisica y el bienestar
mental del gato

No hacer dafio
alos gatos

Hay que asegurarse de que
los gatos no se vean perjudicados
por las personas o sus actividades

Respetar a los gatos

Hay que respetar la diversidad
de las especies y comprender
a cada gato de forma individual

Centrarse en encontrar
soluciones para los gatos

Hay que buscar soluciones précticas,
sostenibles y bien documentadas
para los gatos

Colaborar para ayudar
alos gatos
Hay que trabajar unidos para ayudar
a los gatos a nivel local, internacional
y con personas de diferentes entornos,
favoreciendo el apoyo y la valoracion
de todos los implicados

Comunicarse para ayudar
alos gatos
Hay que comunicarse con respeto

y compartir los conocimientos con
generosidad por el bien de los gatos

Evolucionar para ayudar
alos gatos

Hay que ser innovador, fomentar
la curiosidad y seguir aprendiendo
para ayudar a los gatos
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Comprender el problema: Busqueda de soluciones para los gatos

intermedios

La mayoria de las organizaciones de acogida tienen gatos
que han sido:
o Abandonados o dados en adopcién porque han
desarrollado "comportamientos problemdticos"
que los propietarios consideran inaceptables
« Abandonados o dados en adopcién porque no han
cumplido las expectativas de los duefios sobre cémo
deben comportarse los gatos domésticos
« Adoptados y devueltos al centro de acogida o su lugar
de origen porque no se han adaptado o no han cumplido
las expectativas de sus nuevos duefios
« Confinados bajo el cuidado de la organizacién
de acogida durante largos periodos de tiempo porque:
. no resultan atractivos para los posibles adoptantes
porque no reaccionan bien, se esconden, actian
con temor y recelo, y/o muestran un comportamiento
y un lenguaje corporal agresivos cuando las personas
se acercan a ellos’
. las personas que cuidan de ellos no conocen las
necesidades especificas de estos gatos ni qué soluciones
hay a su disposicién

iCatCare, a través de su programa de acogida amable con los
gatos (Cat Friendly Homing, CFH), ha identificado a algunos
de estos gatos como gatos intermedios o inbetweeners. Se trata
de gatos que han sido tratados como mascotas (es decir, han
vivido con personas como animales de compaiiia), pero no
pueden vivir sin miedo, ansiedad o frustracién crénicos en un

El espectro de estilo de vida de los gatos
iCatCare define un espectro de estilos de vida de gatos,
que son comunes para los gatos de todo el mundo, que
aporta una estructura para ayudar a comprender a los
gatos y las posibles soluciones y resultados. En el espectro
existen cuatro tipos generales de gato (ver el diagrama de
abajo que indica dénde se encuentra el gato intermedio
en este espectro).

entorno doméstico convencional (por ejemplo, viviendo con
cierto grado de confinamiento y cerca de personas). Por esta
razén, muchos de ellos acaban al cuidado de organizaciones
de acogida, frecuentemente durante periodos de tiempo
prolongados. Esto puede ser porque:

« no tuvieron interaccién suficiente o de una calidad
adecuada con humanos cuando eran gatitos, por lo que
sienten angustia? cuando estdn cerca de personas®**

« tfienen un rasgo en su temperamento por el que pueden
tener miedo, ansiedad o frustracién al estar en contacto
con personas

Para estos gatos, encontrar un hogar convencional como
mascotas puede no ser una solucién que acabe teniendo éxito.
No hay ningin aspecto en particular de la casa adoptiva
(por ejemplo, la presencia de un perro o la llegada de

un bebé) que sea la causa de la angustia. Es la casa en

si lo que les resulta estresante, por ejemplo, el hecho de
estar confinados y las interacciones sociales cercanas con
personas. Reconocer a los gatos intermedios permite a las
organizaciones de acogida identificar a gatos que no han
tenido éxito como mascotas, no porque la casa en concreto
no fuera adecuada para ellos sino porque ningdn hogar
doméstico convencional lo seria. Después de identificar a los
posibles gatos intermedios, las organizaciones de acogida
pueden desarrollar y poner en préctica un plan de accién
alternativo para que los gatos tengan soluciones que se
adapten a sus necesidades individuales.

El espectro se basa en dos criterios clave:

« Siel gato es capaz de vivir feliz con personas como
mascota o, en el otro extremo del espectro, si sufriria
viviendo cerca de personas e intentaria evitarlas

« Siel gato estd adaptado a vivir de forma independiente
de las personas al aire libre sin restricciones o, en el ofro
extremo del espectro, si estd adaptado a vivir en casa
de una persona (con o sin acceso al exterior)

s

Evita a las personas
Zonas deshabitadas  Zonas habitadas
Gato feral

Adaptado a la vida
en libertad

Espectro de estilo de vida de los gatos

Gato callejero

Adaptado a la vida
en libertad

~

Vive con personas

Gato intermedio Gato mascota

o inbetweener Adaptado

a la vida
en una casa

No adaptado
alavida en
libertad ni a vivir
en una casa
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Como identificar
a un gato intermedio

¥ 4

Las organizaciones de acogida primero deben identificar

a los gatos intermedios y después deben tener un plan de
accién para que los gatos tengan soluciones que se adapten
a sus necesidades especificas. Para ello es fundamental contar
con la mayor cantidad de informacién posible sobre el gato
en cuestién. Identificar a un gato como perteneciente a este
grupo puede ser facil, ya que habrd quedado claro por su
pasado y entorno, sus origenes y su comportamiento en su
hogar anterior. Si no se dispone de esta informacién, puede
conocerse observando al gato durante su estancia en el
entorno del centro de acogida o casa adoptiva.

Recopilacién de informacién a la entrada

en un centro de acogida

Resulta de gran valor recibir informacién del duefio anterior
sobre el pasado y entorno del gato para saber si el animal
se encuentra cémodo cerca de personas. A continuacién,

se mencionan varias pistas que pueden sugerir que el animal
es un gato infermedio cuando el duefio abandona a un gato
en un centro de acogida.

De dénde procede el gato:
» Puede que no se conozca informacién sobre la vida del
animal cuando era un gatito porque el animal, por ejemplo:
« Se comprd sin hacer preguntas
« Fue adoptado como mascota por alguien que
no lo queria
« Fue adoptado tras vivir en la calle por haberse perdido
« Fue adoptado cuando era un "gatito feral"
« Sise dispone de informacién sobre los primeros meses
de vida del gato, esta puede indicar, por ejemplo, que:
« La madre del gatito (o su padre, si se conoce) no era
sociable®®
« Nadie manipulé ni sujeté al gatito o se le tocé muy poco
cuando era muy pequefio
« El gatito fue maltratado y nunca se adapté a la casa
o su entorno inicial era inestable

Comportamiento en casa:

Los siguientes comportamientos o comentarios realizados por
el duefio que abandona el gato pueden indicar que el animal
no se siente cémodo en contacto con las personas:

« El gato suele esconderse de las personas
(este comportamiento revela que no se ha adaptado
normalmente o que el gato estd enfermo o tiene alguna
lesion).

« El gato evita a las personas, por ejemplo, sale
de la habitacién cuando entra gente o busca partes
de la casa donde no hay nadie?.

« El gato pasa periodos de tiempo prolongados en el exterior
y solo utiliza la casa en ciertos momentos para tener
acceso a comida, agua y un refugio.

« El gato arafia, muerde, bufa o grufie cuando las personas
le tocan.

« El gato orina o defeca en la casa.

« Puede que los duefios digan cosas como:

« "Arafia y muerde cuando no consigue lo que quiere".
« "No le gusta nada que lo cojan en brazos".

« "Es amistoso a su manera".

« "No le gustan los desconocidos".

« "Siempre madlla muy alto".

Busqueda de soluciones para los gatos intermedios

El gato arafia, muerde, bufa o grufie
cuando las personas le tocan.

Algunos gatos intermedios pueden
frustrarse mucho al estar enjaulados.
(Cortesia de Nadine Gourkow y tomada
de la ISFM Guide to Feline Stress and Health)

Salud fisica:

« El gato puede tener un historial de enfermedades
relacionadas con el estrés crénicas y recurrentes, por
ejemplo: infecciones oculares, diarrea o sangre en la oring,
puede orinar con frecuencia o hacerlo fuera de la bandeja
de arena.

Ningin aspecto del pasado del animal puede confirmar

su identificacién como gato intermedio por si solo, pero la
presencia de varios indicadores pueden sugerir que el gato no
se siente cémodo viviendo como una mascota convencional.

Informacién recopilada durante el cuidado en el centro
de acogida

Parte de la informacién que ayuda a identificar a un gato
infermedio puede deducirse de la observacién del gato
mientras estd bajo el cuidado de una organizacién de
acogida. Sin embargo, debe evaluarse con cautela, ya que

los signos de angustia pueden ser un indicador de la respuesta
del gato a las personas en general y también puede ser la
respuesta del animal al nuevo entorno o a las nuevas personas.
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Muchos gatos que son felices en un entorno doméstico pueden
angustiarse en un entorno desconocido y pueden tener
dificultades para adaptarse a estar en una jaula, cubiculo o
espacio cerrado en un centro de acogida.

Estas son algunas observaciones que pueden indicar que un
gato estd incémodo en el centro de acogida porque es un gato
intfermedio.

Comportamiento en su cubiculo o espacio:

« El gato solo estd activo por la noche (por ejemplo, para
comer) cuando no hay personas cerca

« Su espacio aparece desordenado por la mafiang, con los
boles de comida y bebida volcados y su cama revuelta

« El gato intenta manipular o da zarpazos a los barrotes o la
puerta de la jaula intentando salir

« El gato se queda muy quieto, aunque no estd dormido (los
gatos pueden fingir que duermen cuando estan estresados)

« El gato siempre estd escondido

« El gato permanece en la parte posterior del cubiculo o
espacio

« El gato se comporta de forma agresiva con las personas si
se acercan

Postura:

« El gato se agachq, encorva los hombros y mete las patas
hacia dentro

« El gato agacha la cabeza

o La cola del gato estd pegada a su cuerpo

Lenguaje corporal:

o Las pupilas del gato estan dilatadas y los ojos muy abiertos

« Las orejas del gato estdn hacia atrds o hacia abajo

« El gato puede lamerse el hocico y tragar de forma
exagerada

Cuando la informacién sobre el pasado no coincide con
las observaciones realizadas en el centro de acogida
Cuando no existe informacién sobre su pasado que sugiera
que un gato es intermedio, pero el gato se muestra angustiado
al estar confinado, se recomienda llevar al animal a una

casa de acogida para ver cémo se comporta en un enforno
doméstico normal. Por otra parte, si no se tienen pruebas

que sugieran que se trata de un gato intermedio, pero el
animal parece relativamente cémodo con personas y estando
confinado, puede que hubiera ofros factores estresantes para
el gato en esa casa en particular que influyeron negativamente
en su comportamiento. En este caso, encontrar un hogar que
sea muy diferente puede permitir que el gato manifieste su
verdadera personalidad plenamente.

El suelo de un espacio para gato aparece
muy desordenado por la mafiana
(Cortesia de Battersea Dogs
and Cats Home)

Este gato tiene los hombros encorvados
y las patas muy pegadas a su cuerpo
con la cola recogida junto a ellas, lo

que sugiere que no estd cémodo con su

entorno. (Courtesia de Vicky Halls)

Este gato estd escondido dentro de
una cama en su cubiculo o espacio

Ejemplos de posturas de gatos que indican que tienen miedo y no estédn cémodos con su entorno
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Soluciones amables con los gatos
para gatos intermedios

Después de identificar a un gato intermedio, es urgente dar
con una solucién adecuada para el animal. 3Cémo puede
conseguirse?

o Buscary formar a cuidadores sobre cémo atender a
un gato intermedio por adelantado para que estén
preparados para su gato y lo esperen con ganas
(ver los Apéndices 1ay 1b)

« Identificar a los gatos infermedios en sus casas y
trasladarlos directamente a un entorno nuevo de la forma
indicada més adelante, eliminando la necesidad de que
estén confinados en jaulas

« Proporcionar informacién y asesoramiento especificos
al duefio actual de un gato intermedio sobre la interaccién
con el gato que permita que se quede en esa casa

"Estilos de vida alternativos"

A muchos gatos intermedios les va bien vivir en libertad
siempre que tengan comida, un refugio y una persona
que los cuide desde cierta distancia. Esto puede hacerse
en muchos entornos diferentes, por ejemplo, alrededor de
hoteles, en establos, granjas e incluso en jardines grandes.
En el programa de acogida amable con los gatos (CFH, por
sus siglas en inglés) de iCatCare esto se denomina "estilo de
vida alternativo", pero otras organizaciones pueden utilizar
términos diferentes como "gatos liberados", "gatos de granja",
"gatos trabajadores" (especificamente para los entornos que
favorecen la capacidad del gato para controlar las plagas
de roedores), entre ofros. Estos gatos intermedios necesitan
comida, agua y un refugio que esté seco y no tenga corrientes
de aire Necesitan un lugar para hacer sus necesidades y
acceso ilimitado al exterior (una vez que se asientan en el
lugar). Habitualmente se mantienen alejados de las personas,
pero, si no sienten presién, algunos pueden empezar a sentirse
cémodos y pueden llegar a visitar la casa de la persona que
les cuida.

Los gatos intermedios pueden ser cuidados por
comunidades, ademds de por personas, aunque habria
que designar a una o dos personas para ser los cuidadores
oficiales del animal Cualquier persona o comunidad que acoja
a un gato de este modo se convertiria automdticamente en
parte de una comunidad mds amplia de personas afines en
relacién con este tipo de gatos en la que se pueden compartir
ideas sobre aspectos como los refugios o cédmo reciclar objetos
para crear casas para estos animales que viven en libertad.

Criterios para elegir un estilo de vida alternativo
al aire libre
Todos los gatos que sean candidatos para un estilo de vida
alternativo en el exterior deberian estar sanos, esterilizados,
vacunados y tener un microchip. La persona encargada de
cuidar al animal deberia recibir instrucciones por escrito sobre
el tipo de refugio necesario, el proceso de adaptacién del gato
a su nueva vida (cuando el gato deba ser confinado dentro
de un edificio durante un periodo de tiempo) y el cuidado
continuo que requiere.

No todos los gatos intermedios serdn idéneos para vivir
un estilo de vida alternativo al aire libre. Aunque es mejor
juzgar este aspecto caso por caso, los gatos que posiblemente
estarian excluidos son:

Busqueda de soluciones para los gatos intermedios

Un refugio construido como vivienda para gatos
(Cortesia de Battersea Dogs and Cats Home)

Refugio y escondite en un cobertizo

« Gatos mayores, por su susceptibilidad a padecer
enfermedades relacionadas con la edad y problemas de
movilidad

» Gatos de razas especificas:

« con pelo muy largo que requiere un mantenimiento
regular por parte de personas para evitar la formacién
de nudos y rastas porque los gatos no pueden arreglarse
el pelo por si mismos, por ejemplo, los gatos persas

« sin pelo o con poco pelaje, por ejemplo, los gatos
esfinge o Devon Rex

« que sean braquicéfalos (con la cara achatada),
por ejemplo, los gatos persas o gatos exdticos

« Gatos con una enfermedad, trastorno o discapacidad
que exija su manipulacién continua para darles medicacién
o visitas habituales al veterinario o que dificulte que
mantengan la buena salud al aire libre

Algunos de estos gatos pueden estar mejor teniendo acceso

al exterior con un refugio, pero en una zona limitada y vallada.
Si a estos gatos les resulta dificil vivir comodamente al aire
libre y si su calidad de vida empeora lo suficiente, se deberia
considerar la eutanasia.
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Atencion sanitaria para un gato intermedio

con un estilo de vida al aire libre

La atencién sanitaria de un gato intermedio que no puede ser
manipulado siempre es un desafio. Los futuros cuidadores
deben ser conscientes de que existen limites en relacién con

lo que se puede hacer si un gato intermedio enferma o sufre
una lesién o traumatismo. Algunos gatos intermedios que viven
en libertad pueden ser capturados eficazmente (con el mismo
tipo de trampas con comida empleadas en los programas de
CER), pero el tratamiento solo puede realizarse realmente

si la enfermedad o lesién puede tratarse durante una Gnica
intervencién con anestesia general y no necesita un tratamiento
continuado que requiera la manipulacién del animal. Las
enfermedades leves pueden tratarse poniendo la medicacién
en la comida, pero si el gato necesita estar confinado y

un tratamiento prolongado, se angustiard mucho en esas
circunstancias, por lo que habrd que considerar la eutanasia
para evitar o aliviar su sufrimiento.

Vivir en una casa con un cuidador especial

Algunos gatos intermedios necesitan estar cerca de personas
e incluso vivir en sus casas, pero no quieren tener el contacto
habitual o la atencién que es tipica de una relacién duefio/
gato mds normal. Los estudios muestran que los duefios que se
acercan mds frecuentemente a sus gatos para interactuar con
ellos reciben menos contacto por su parte'® Si se deja que el
gato inicie el contacto, puede producirse mds interaccién, ya
que el gato puede tener el control de la situacion. Los gatos
infermedios como Smokey (ver el Caso 3: Smokey) en una
situacién sin presién como esta a menudo viven a gusto.
Puede resultar bastante dificil hacer ver los beneficios
derivados de cuidar de un gato de este tipo, pero los
cuidadores obtienen una enorme satisfaccién al ver a un gato
a gusto en un lugar en el que siente que tiene todo el control
para decidir a dénde va y qué hace. Los posibles duefios
necesitan instrucciones claras sobre cémo comportarse con
un gato intermedio y se benefician mucho de recibir el apoyo
continuo de la organizacién de acogida. El tipo de estilo de
inferaccién necesario incluye:
« No acercarse al gato
« No centrarse en el gato
« Darle atencién solo si el gato se acerca por si mismo y lo
pide directamente
« Mantener horarios estrictos de alimentacién a horas
especificas del dia o dejarle una racién diaria de pienso
seco para que el gato coma cuando tenga hambre

*M’ L e

Iniciar el contacto con un gato intermedio puede
reforzar su necesidad de esconderse o incluso
de comportarse de forma agresiva.

Atencion sanitaria para el gato intermedio
que vive en una casa

Los gatos intermedios idéneos para vivir en una casa con

un tipo concreto de interaccién por parte del cuidador (ver

el Caso 3: Smokey) pueden tratarse adecuadamente con el
apoyo de un veterinario que tenga experiencia en trabajar con
gatos dificiles de manipular o tratar.

Encontrar el cuidador adecuado

Puede resultar dificil encontrar a los cuidadores adecuados
para gatos intermedios, personas que estén dispuestas

a darle al gato todo lo que necesita sin esperar nada de
amor y gratitud de su parte. Puede ocurrir que, después de
vivir esa realidad, decidan que la relacién no les resulta lo
suficientemente gratificante y decidan devolver el animal a

la organizacién de acogida. Encontrar personas adecuadas
por adelantado y establecer una red de cuidadores de gatos
intermedios que compartan sus experiencias entre si puede ser
una gran ayuda. La clave del éxito radica en una seleccién
cuidadosa de los posibles cuidadores de gatos intermedios
y una total transparencia sobre qué esperar de ellos.

:Se puede describir a otros gatos como intermedios?
El uso del término intermedio ayuda a conseguir la
solucién més adecuada para el gato. Muchos gatos
aparecen en jardines de casas sin que nadie los reclame
como duefio, por lo que se consideran gatos callejeros.
3Son estos gatos callejeros mascotas que buscan
alguien que les adopte o podrian ser gatos intermedios?
Habrd ocasiones en las que, baséndose en la
informacién recabada de los residentes locales o incluso
del propio comportamiento del gato, el uso del término
intermedio para describir a este tipo de gatos sea Util, ya
que orienta a las personas que lo cuidan hacia estilos de
vida alternativos en lugar de buscar casas de adopcién.
Ver el Apéndice 2 y el caso de Connor para ilustrar este
aspecto; a veces son los gatos los que "indican" a las
personas qué estilo de vida han elegido.

iQué ocurre si el gato ha sido identificado como
intermedio por error?

La mayoria de las personas aceptan de buen grado la
cordialidad inesperada de un gato, pero ocasionalmente
un gato puede ser rechazado si se le ha evaluado
como intermedio de forma incorrecta y resulta ser una
mascota carifiosa que quiere vivir en una casa. Si el
cuidador no estd dispuesto a seguir teniendo el gato

en estas circunstancias, el animal puede devolverse a

la organizacién de acogida y ser tratado como una
mascota convencional, teniendo en cuenta la nueva
informacién sobre su comportamiento, o puede incluirse
en un programa de adopcién.
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PUNTOS CLAVE

« Los gatos intermedios se definen como gatos que han vivido como mascotas en el pasado pero sin éxito porque se sienten
incémodos al estar cerca de personas.

« Los gatos intermedios suelen ser identificados cuando se llevan a organizaciones de acogida.

« Seidentifican utilizando una combinacién de informacién recabada durante su admisién y por la observacién del gato
al cuidado de la organizacién de acogida.

« Los gatos intermedios pueden beneficiarse de diferentes soluciones, por ejemplo:

. Un "estilo de vida alternativo" al aire libre con un refugio que no esté en un hogar doméstico
« Un estilo de vida en y alrededor de una casa con un tipo de interaccién con el duefio muy diferente a lo que se espera
normalmente de la relacién duefio-gato

« Un estilo de vida alternativo seria, por ejemplo, vivir en libertad en un lugar donde haya comida y un refugio, ademés
de una persona que cuide del animal desde cierta distancia. Esto puede hacerse en muchos entornos diferentes, por
ejemplo, en jardines grandes, hoteles, establos y granjas.

« Es mejor conseguir los entornos y cuidadores para dichos estilos de vida alternativos por adelantado para que los gatos
identificados como intermedios puedan ser trasladados a su nueva ubicacién sin pasar tiempo confinados en centros
de acogida.

« Laidentificacién de un gato intermedio no es una ciencia exacta. El beneficio derivado de la creacién del término gato
intermedio es el reconocimiento de que no todos los gatos resultan idéneos para vivir como mascotas y que pueden,
y deben, considerarse alternativas para satisfacer las necesidades especificas de cada animal. Para que esto funcione,
el piblico en general debe conocer la existencia de los gatos intermedios y, de hecho, cuando se explica muchas
personas reconocen que tienen uno o lo han tenido en el pasado.

Lectura adicional

o Sitio web de iCatCare (en inglés). https:/ /icatcare.org/
unowned-cats/the-different-needs-of-domestic-cats /

« Toma de decisiones amables con los gatos de iCatCare:
Gestidn de poblaciones felinas basada en el conocimiento
del estilo de vida de los gatos y la dindmica de sus
poblaciones. https://icatcare.org/unowned-cats/ (en
inglés)

« Toma de decisiones amables con los gatos de iCatCare:
Soluciones para gatitos nacidos de padres sin duefio que
viven en libertad. https://icatcare.org/unowned-cats/
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APENDICE la - modelo

Guia para cuidadores: El cuidado de un gato intermedio que necesita vivir al aire libre

[Introducir el nombre del gato] ha sido evaluado como un gato intermedio, que es un tipo muy especial de gato. Sin tener ninguna
culpa, [Introducir el nombre del gato] ha vivido previamente en un entorno que no era adecuado para él o ella. Ahora ya se han
determinado sus necesidades especificas y t0 has accedido a proporcionar a [Introducir el nombre del gato] exactamente lo que
necesita. jMuchas gracias!

[Introducir el nombre del gato] necesita un tipo especial de persona que acepte que cada gato es diferente y le cuide como gato
infermedio con necesidades especiales. [Introducir el nombre del gato] siente ansiedad cerca de personas y se trata de un rasgo
de temperamento permanente que no es probable que cambie.

[Introducir el nombre del gato] necesita comprensién y empatia y, a nivel préctico, el tipo de entorno y cuidados adecuados para
satisfacer sus necesidades.

Abajo encontrards informacién y consejos sobre cémo puedes prepararte para la llegada de [Introducir el nombre del gato] y
para su cuidado a largo plazo. Tu contacto para cualquier consulta es: [insertar datos de contacto de la organizacién de acogida].

Qué es un "estilo de vida alternativo"

Entorno

Algunos gatos intermedios pueden vivir satisfactoriamente en entornos al aire libre, siempre que haya alguien relativamente cerca
que los vigile a distancia y controle su estado general y de salud. Estos entornos incluyen, por ejemplo, un jardin grande en una
casa, una granja o terreno agricola, un establo, las instalaciones de un jardin, etc.

Tu gato intermedio [introducir nombre del gato] necesitard un refugio en el que protegerse de las inclemencias del tiempo. Este refugio
puede ser en un edificio ya existente, como un cobertizo de jardin o anexo, adaptado o puede construirse especificamente para
tal fin. Crear un pequefo refugio dentro del cobertizo donde el gato pueda dormir puede aportar un espacio con una temperatura
mds cdlida cuando haga frio.

Periodo de adaptacion

[Introducir nombre del gato] necesita estar confinado temporalmente durante su periodo de adaptacién para que se acostumbre
a su nuevo territorio (normalmente de 1 a 3 semanas dependiendo de las circunstancias). Durante este tiempo, es importante
proporcionarle comida y agua, y una bandeja de arena para hacer sus necesidades que estén lo més separados posible entre si
dentro de una estructura segura, por ejemplo, un cobertizo, asi como un lugar donde dormir y varias opciones de lugares donde
esconderse. Lo ideal seria que estos recursos estuvieran situados lejos de la puerta para permitir el acceso para limpiar la bandeja
de arena y afiadir agua y comida sin arriesgarse a que el gato esté cerca de la puerta al entrar y pueda escaparse.

Cuidado general después de la adaptacién de [Introducir nombre del gato]:

[Introducir nombre del gato], como cualquier otro gato, necesita comida, agua y un lugar donde hacer sus necesidades. Esto puede
estar dentro del refugio designado o cerca del mismo. Una vez que [Introducir nombre del gato] pueda salir y moverse libremente,
pueden prepararse zonas de tierra adecuadas para que haga sus necesidades y puede que ya no se requiera una bandeja de
arena. Puede ser preferible alimentarlo diariamente con pienso seco en lugar de con comida himeda, que podria deteriorarse
y atraer moscas. Deberia disponer de agua fresca a diario. Si es posible, estos recursos deberian estar situados en una zona
en la que no sea probable que otros animales accedan a ellos.

Puede que veas a [Infroducir nombre del gato] con menos frecuencia que a una mascota tipica y habrd dias enteros en los que no lo
verds. Puede ser Util llevar un diario de las ocasiones en las que lo ves y que anotes observaciones sobre la comida que ha consumido
o si ha dormido en su cama en caso de que en el futuro te preocupe conocer el paradero de [Introducir nombre del gato].

Interaccién

[Introducir nombre del gato] no necesita atencién, como contacto visual, acercamientos o caricias de su cuidador, ya que a muchos
gatos intermedios esto les resulta amenazador. Sin embargo, si [Introducir nombre del gato] se siente cémodo, puede que se
acerque a tiy se comporte de forma amistosa. Cualquier respuesta por tu parte deberia ser minima y dando siempre a [Introducir
nombre del gato] la opcién de seguir interactuando o irse. Es comin que los gatos intermedios vivan vidas plenamente felices sin
interaccién directa con personas.

Atencién sanitaria

Cualquier preocupacién sobre su salud, como enfermedades o lesiones, debe comunicarse a [la organizacién de acogida] para
recibir consejos sobre qué hacer. Si necesita medicacién, puede suministrarse en la comida, pero es mejor administrérsela mezclada
con una comida especial para evitar que [Introducir el nombre del gato] rechace su comida habitual si se le afiade algo.

El cuidado continuo de la salud de un gato intermedio que no se deja tocar siempre es un desafio. [La organizaciénde acogida
] te ayudaré a ser consciente de que hay limites sobre lo que puede hacerse si [Introducir el nombre del gato] enferma o sufre una
lesién o traumatismo. Algunos gatos intermedios que viven en libertad pueden ser capturados eficazmente (con el mismo tipo de
trampas con comida empleadas en los programas de CES), pero el tratamiento solo puede realizarse realmente si la enfermedad o
lesién puede tratarse durante una Gnica intervencién con anestesia general y no necesita un tratamiento continuado o medicacién
regular que requiera la manipulacién del animal. Las enfermedades leves pueden tratarse poniendo la medicacién en la comida,
pero si [introducir el nombre del gato] necesita estar confinado y un tratamiento prolongado, se angustiaré mucho en esas
circunstancias, por lo que habrd que considerar la eutanasia para evitar o aliviar su sufrimiento.
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APENDICE Ib - modelo

Guia para cuidadores: El cuidado de un gato intermedio que necesita vivir al aire libre
con un cuidador especial

[Introducir el nombre del gato] ha sido evaluado como un gato intermedio, que es un tipo muy especial de gato. Sin tener ninguna
culpa, [Introducir el nombre del gato] ha vivido previamente en un entorno que no era adecuado para él o ella. Ahora ya se han
determinado sus necesidades especificas y t0 has accedido a proporcionar a [Introducir el nombre del gato] exactamente lo que
necesita. {Muchas gracias!

[Introducir el nombre del gato] necesita un tipo especial de persona que acepte que cada gato es diferente y le cuide como gato
intermedio con necesidades especiales.

[Introducir el nombre del gato] siente ansiedad cerca de personas y se trata de un rasgo de temperamento permanente que no
es probable que cambie. [Introducir el nombre del gato] necesita comprensién y empatia y, a nivel prdctico, el tipo de entorno
y cuidados adecuados para satisfacer sus necesidades.

Abajo encontrards informacién y consejos sobre cémo puedes prepararte para la llegada de [Introducir el nombre del gato] y
para su cuidado a largo plazo. Tu contacto para cualquier consulta es: [insertar datos de contacto de la organizacién de acogidal].

Entorno

[Introducir el nombre del gato] puede vivir satisfactoriamente en una casa normal siempre que, una vez se adapte, lo ideal seria

que tenga acceso ilimitado al exterior. Tu casa deberia ser lo suficientemente grande para que [Introducir el nombre del gato] pueda
estar donde no podadis verlo ni t0 ni otras personas y para que no le moleste el movimiento habitual que haya en la casa. Deberia
haber numerosos sitios en los que [Introducir el nombre del gato] pueda esconderse, tanto a nivel del suelo como en lugares
elevados como, por ejemplo, en lo alto de un armario. El entorno interior deberia satisfacer las necesidades de cualquier gato,

es decir, debe contener los recursos necesarios en los lugares adecuados. [Introducir la informacién de la organizacién de acogida]
te ofrecerd informacién sobre qué deben tener los gatos en una casa para estar sanos y ser felices.

Periodo de adaptacion

[Introducir el nombre del gato] deberia estar confinado en casa durante su periodo de adaptacién (se recomienda que sea

de 1 a 3 semanas dependiendo de las circunstancias). [Introducir la informacién de la organizacién de acogida] sugiere que
inicialmente esté en una habitacién que contenga todos los recursos para [Introducir el nombre del gato]: comida, agua, bandeja
de arena, cama, lugares donde esconderse, etc., que deben estar lo mds lejos posible entre si y ser facilmente accesibles.

Lo ideal seria que estos recursos estuvieran situados lejos de la puerta para permitir el acceso para limpiar la bandeja de arena

y afiadir agua y comida sin arriesgarse a que [Introducir el nombre del gato] esté cerca de la puerta al entrar y pueda escaparse.
Al entrar en el espacio, al principio habria que ignorar a [Introducir el nombre del gato] hasta que él o ella se acerque de forma
intencionada, tranquila y/o amistosa buscando atencién. Cualquier respuesta por tu parte deberia ser minima y dando siempre
a [Introducir nombre del gato] la opcién de seguir interactuando o irse. [Introducir nombre del gato] puede sentirse frustrado por
estar confinado en una sola habitacidn o espacio y puede emitir sonidos, moverse o comportarse de forma agresiva cuando entres.
En estos casos, debes comunicdrnoslo, pero esto suele resolverse permitiendo que [Introducir nombre del gato] tenga mds acceso
a ofras zonas de la casa.

Cuidado general

Deberia proporcionarse comida y agua dos veces al dia, o una racién diaria para que [Introducir nombre del gato] decida cudndo
prefiere comer. Deberia haber una bandeja de arena en algin lugar de la casa o espacio del gato, aunque [Introducir nombre del
gato] deje de usarla cuando tenga acceso al exterior, para aquellas ocasiones en las que [Introducir nombre del gato] no quiera
salir debido, por ejemplo, al mal tiempo o a la presencia de un gato desconocido.

Cuando pueda salir después del periodo de adaptacién, lo ideal seria que tuviera acceso al exterior sin limitaciones. La mejor
forma de hacerlo es instalar una gatera como sistema de entrada en una pared o puerta que sea adecuada y que lea el microchip
que [Introducir nombre del gato] tiene en el cuello y le permita entrar en tu casa Si no es posible instalar una gatera o puerta de
acceso para mascotas, o si [Intfroducir nombre del gato] se muestra reacio a usarla, puede bastar con dejar una puerta o ventana
abierta, aunque esto puede resultar imposible por la noche y cuando 0 salgas de casa.

Interaccion

La interaccién siempre debe iniciarla [Introducir nombre del gato]. A los gatos intermedios les va bien que se les ignore bastante,
a no ser que el animal busque atencién de forma activa. [Introducir el contacto de la organizacién de acogida] te dard instrucciones
explicitas sobre la interaccién adaptadas a las necesidades especificas de tu gato.

Atencion sanitaria

[Introducir nombre del gato] puede recibir un tratamiento adecuado con el apoyo de un veterinario que tenga experiencia
en trabajar con gatos dificiles de manipular o tratar. Habla siempre con tu veterinario antes para asegurarte de que entiende
las necesidades especiales de [Introducir nombre del gato].
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APENDICE 2

CASOS PRACTICOS

Caso |: Peppa necesitaba un estilo de
vida al aire libre

Desde la granja comunicaron en un seguimiento posterior
que Peppa estaba cémoda y segura, y no se ocultaba
cuando se acercaban a dejarle la comida. La gata se
quedaba mientras su nueva duefia estaba ahi y se mostraba
impaciente por su comida (ella no ha intentado tocarla y
acepta que no deberia hacerlo).

Peppa (izquierda) en la casa del criador en el cubiculo
con el gato macho

Peppa, una gata de raza bengali de cinco meses, se compré

a un criador en cuyas instalaciones habia sido alojada en un
cubiculo con un macho para que tuviera crias, pero ella se
habia mostrado demasiado "timida". La nueva duefia de Peppa
noté que su nueva gata no se comportaba como ella esperaba.
Buscé la ayuda de un especialista en comportamiento animal

y quedé claro que Peppa no habia tenido las experiencias
tempranas necesarias para vivir de forma adecuada como
mascota en una casa y que necesitaba un hogar al aire libre.
Battersea Dogs and Cats Home (una organizacién de acogida
animal) dispuso que Peppa formara parte de su programa
"Outlet", que organiza "estilos de vida alternativos" para gatos
intermedios. Se encontré una granja para ella y un voluntario
de la organizacién le construyé un refugio, otro cubiculo
pequefio y una zona segura para mantener a los gansos y
otros animales fuera. Después de adaptarse a su nuevo hogar,
podria moverse por toda la granja.

K
K

=

s —

El cubiculo de Peppa en la granja
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APENDICE 2

Caso 2: Connor necesitaba un estilo de vida al aire libre

Se pensaba que Connor era un gato vagabundo, ya que
algunos residentes de la zona informaron de que habia sido
abandonado cuando una familia se trasladé a vivir a ofra
zona. El se enfrentaba a gatos domésticos y robaba comida.
No aparecié nadie que dijera que era su duefio.

Una organizacién de acogida aceptd llevarlo a un cubiculo
situado en el jardin de una de sus voluntarias. Connor parecia
muy asustado y pasaba la mayor parte del tiempo subido en
una estanteria con las orejas bajas pegadas a la cabeza y los
ojos muy abiertos. Cuando la voluntaria entraba en el espacio
del gato para darle comida o limpiar la bandeja de arenq,
intentaba atacarla. No podia tocarlo. Connor solo comia en su
cubiculo cuando ella ya habia salido.

Debido a la falta de informacién sobre su pasado y a la
sospecha de que habia vivido como mascota, la organizacién
se preguntd si el motivo por el que lo habian abandonado era
que no habia sido socializado de forma adecuada cuando
era un gatito. Por ello, se categorizé a Connor como gato
intermedio, dependiente de las personas para recibir comida,

pero incapaz de vivir con el estilo de vida normal de una A Connor no le gustaba que se le acercara nadie
mascota.

Aungque tenia el pelo bastante largo, no tenia mechones
enredados en nudos tipo rasta, asi que se le considerd un Se instalaron camaras de videovigilancia en el granero
candidato adecuado para llevar un estilo de vida al aire libre. y se vio que se acicalaba, exploraba y comia bien. Después
El equipo publicé un perfil de Connor en sus redes sociales de varios dias se escapé del granero, pero volvié a usarlo
para buscarle un hogar en una granja o establo. Una pareja como base para llevar un estilo de vida al aire libre con
que no fenia ofros gatos se ofrecié a acogerle. Ellos tenian apoyo continuo.

un granero grande y seguro con pocas personas alrededor.
Connor podria aclimatarse a su nuevo entorno tranquilamente.

Nuevo recinto en el granero Instalaciones facilitadas en el granero
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APENDICE 2

Caso 3: Smokey necesitaba vivir en una casa con un cuidador

especial

En su vida anterior, Smokey habia vivido en una jaula en la
sala de estar de su duefio durante 18 meses "para mantenerla
segura", ya que habia sido maltratada y herida cuando era
una gatita por los tres hijos de la familia. Un familiar que visité
la casa se alarmé al ver la situacién de Smokey, contacté
inmediatamente con un centro de acogida local y conté su
historia. Se organizé una visita al duefio para ver cémo podian
ayudar. Tras una conversacién con ldgrimas de por medio,

el duefio de Smokey accedié a darla en adopcién para
encontrar una casa en la que pudiera volver a vivir en libertad.

Parecia que a Smokey le asustaban mucho las personas
y fue dificil atenderla en el centro de acogida. Se escondia'y,
si alguien se acercaba, atacaba. Basdndose en la historia de
Smokey, el personal pensé que era hija de una gata doméstica
y que quizd habia tenido una buena socializacién con las
personas en la casa donde nacié, pero sus experiencias
posteriores le habian afectado. Sabian que Smokey necesitaba
un entorno diferente para poder comprender plenamente las
implicaciones a largo plazo de estas experiencias. Decidieron
encontrar un hogar adoptivo con alguien con experiencia
y la formacién necesaria para dar a Smokey el tipo de cuidado
sin presién que ella necesitaba.

Tenian que asegurarse de que Smokey fuera capaz de
adaptarse y convertirse en una mascota feliz y segura. Si no
resultaba asi, la casa de acogida serviria al menos para decidir
con mds precisién qué se podia hacer por ella.

La cuidadora, Kim, dio a Smokey tiempo para que se
adaptara a su propio ritmo. Kim no intentd interactuar con
Smokey y le permitié explorar una habitacién tras otra y,
después, cuando la gata quiso, el resto de la casa. Smokey
"atacaba" a Kim y a su marido frecuentemente, agarrdndoles
los pies y los tobillos. Se mostraba llena de una emocién
explosiva un momento y muy temerosa acto seguido. Le
gustaba vivir en una casa, pero no se sentia segura cerca de
personas. Se comprobd y acordé que Smokey era una gata
intermedia.

Smokey siguié progresando en su nuevo hogar temporal y
su vida se transformé cuando descubrié el jardin de Kim. Se
mostré muy interesada en explorar el exterior y, cuando estaba
dentro de la casa, estaba més relajada cerca de Kim

y su marido. Kim decidié quedarse con Smokey y la gata sigue
mejorando. Sin embargo, afios después, alin necesita el mismo
enfoque sin contacto excesivo y, si ella desea interactuar més,
lo hace cudndo y cémo ella quiere.

Smokey temerosa y escondida en el centro
de acogida

Smokey relajada y disfrutando de la vida
en su nuevo hogar
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